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Els Van Kouteren
(Drukkersstraat) schreef
een gedicht voor deze
buurtkrant.

Het vuur van de zomer brandt nog in mij.

Met mijn ogen dicht voel ik de zonnestralen nog op
mijn gezicht.

En toch ben ik blij met dit nieuwe seizoen - het rit-
selen van herfstbladeren straks onder mijn voeten,
de warme gloed van het houtvuur.

Alles heeft zijn tijd...

Wil je nog meer genieten van poézie?
Check p. 12!
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buurtbewoners
gooiden de benen
los op Benenwerf

Beste buren van Christus-Koning.

Onze eerste Benenwerf zit erop ... en of

i die goed was. Van 17.30 tot 22 uur was de
dansvloer onafgebroken gevuld. DJ Geert
gaf het beste van zichzelf en waagde zich

zelfs twee maal aan ‘Dancing on the Ceiling’.

Veel nieuwe gezichten uit de buurt kwamen
langs in 't Werftje om kennis te maken met elkaar, met de dans-
vloer en de lekkere cocktail/mocktail.

Alle aanwezigen vroegen al meteen naar een nieuwe editie van
dit geslaagde afterwork dansfeest.

Wil je er volgende keer ook bij zijn?

Noteer 21 november 2025 vanaf 17.30 uur.

Met dank aan Marieke, Sandra, Marcia, Geert,
het team en de vrijwilligers van 't Werftje.

Groeten
Wim (Koningin Elisabethlaan)



Beste buurtbewoners,

De nazomer hangt nog in de lucht. De zon laat
zich nog zien, maar stilaan sluipt het najaar
onze dagen binnen. In het buurtcentrum blijft
het licht branden - een warme plek waar
buren elkaar ontmoeten.

We nodigen jullie van harte uit om eens binnen
te springen in ‘t Werftje. Drink een koffie, maak
een praatje, of neem deel aan één van de vele
activiteiten. Jong of oud, nieuw of vertrouwd:
iedereen hoort erbij.

Kom zeker ook een kijkje nemen naar de /
graffitipanelen op het terras. Buurtgenoten
van alle leeftijden lieten hun creativiteit de
vrije loop. Thema'’s die leven in de buurt, zoals
mobiliteit, solidariteit en je welkom voelen

in de wijk en het buurtcentrum, kregen een
plek op de panelen. Deze werken fleuren

niet alleen de muren op van ons terras, maar
versterken ook ons buurtgevoel.

En wanneer de winter echt intreedt, lichten de
gevelharten van Christus-Koning op.
Een warme gloed doorheen de hele wijk,

gedragen door de buurt. \

Samen maken we van onze buurt een warme
plek voor iedereen.

Met vriendelijke groeten,

@ Dirk De fauw
|R Burgemeester
Pablo Annys

>l Voorzitter BCSD en
4"

Schepen van Sociale Zaken,
Welzijn, Wonen, Energie en Klimaat

voorwoord

‘De gevelharten van Christus-Koning lichten weldra op
een warme gloed doorheen de hele wijk,
gedragen door de buurt’
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straatpraat

Wapeisdje?

Het is een feit: Christus-Koning is een prachtige
buurt in Brugge. Van het unieke karakter van
het Stubbekwartier tot de grandeur van statige
straten tussen Scheepsdalelaan en Buffelbrug:
geen andere buurt is zo verscheiden en toch zo
mooi in al haar eigenheid. Vroeger werd al eens
gegrapt over ‘de boter’ en ‘de margarine’, maar
intussen bakken we er samen één heerlijke cake
van. En die smaakt naar samenleven, met een
vleugje trots: wij zijn Christus-Koning.

Joseph
(78, Gustaaf Vincke Dujardinstraat)

Ik zit graag op een bankje aan de Scheepsdalelaan,
aan de kant van de Carrefour. Daar zit ik vaak na
mijn ochtendwandeling. Dan kijk ik naar het voorbij-
gaande verkeer, mediteer ik over het leven, of mij-
mer ik over hoe ik mijn dag zal inplannen. Bepaalde
momenten in de week staan al vast: ik ga op vaste
dagen eten in 't Werftje of kaarten met vrienden.

We vroegen enkele buurtbewoners naar
hun favoriete plekje in de buurt.

Hanne
(9, Werfplein)

Dag iedereen,

Ik ben Hanne en woon aan het Werfplein. Als ik me
niet thuis in het zwembad aan het amuseren ben,
speel ik het liefst op ons leuke pleintje. Mijn favoriet
is een voetbalpartijtje met mijn papa tegen enkele
vriendjes uit de buurt (en daarbij liefst winnen, na-
tuurlijk) en muurbal spelen met mijn mama.

Ik verstopte deze zomer fruitsteentjes op het speel-
plein. Ik verlang er ook al naar om deze herfst veel
buiten te spelen

Groetjes,
Hanne




‘Wist-je-dat we
Hanne reeds mochten
verwelkomen in

't Werftje?’

Hanne, haar ouders en vrienden zijn er altijd
bij wanneer we taalknutsels of buurt-
babbels organiseren.

Taalknutsels

Tijdens de taalknutsels leest een vrijwilli-
ger een leuk verhaal voor. Daarna gaan de
kinderen en ouders samen op knutselavon-
tuur. Denk: een krokodil van ijsstokjes of
een vleermuis van wc-rolletjes. Alles kan!
Met het verhaal nog in ons hoofd en wat
lijm aan onze vingers, maken we samen

de mooiste dingen. We sluiten af met een
lekkere pannenkoek en appelsap.

De volgende gratis taalknutsels in ons
buurtcentrum vinden plaats op:

17 september, 15 oktober, 12 november
en 10 december, telkens van 14 tot 16 uur.

Buurtbabbels

Tijdens een buurtbabbel zetten we
ons samen rond de picknicktafel
met een hapje of een drankje erbij.
De kinderen amuseren zich met een
toffe activiteit en buren ontmoeten
elkaar.

De volgende buurtbabbels staan
gepland op vrijdag 12 september
en vrijdag 24 oktober, telkens van
15 tot 17 uur.

Op 12 september gaan de kinderen
aan deslagin de modderkeuken.
Kliederen en koken maar!

Op 24 oktober maken we onze
handen (opnieuw) vuil en planten
we samen bloembollen. (Zie ook p.
10 voor meer info.)

Welkom voor een gezellige babbel,
vuile handen en veel plezier. leder-
een mag meedoen, jong en oud!

onze buurt 5




ontmoet

De deuren van ons buurtcent
dagelijks open, voor jong en

vzw Buurtwerk
Stubbekwartier

88

Buurtcentrum Lbc

Schrijf je in voor onze nieuwsbrief via werftje@mintus.be. Of volg
ons op Facebook of Instagram (Buurtcentrum ’t Werftje LDC).



itrum staan
1 oud

Nieuw in 't Werftje vanaf september

De SamenLeesgroep
van Filip

Op donderdagavond lezen we samen verhalen en gedich-
ten. Filip leest voor, pauzeert, en nodigt uit tot gesprek.
Geen voorbereiding nodig: je luistert, denkt mee en deelt
als je wil.

Gezelligheid troef met sterke teksten, warme thee of koffie
en een fijne groep. Gratis en welkom voor iedereen!

Wanneer?

ledere derde donderdag van de maand, telkens van 19 tot
21 uur:

25 september

23 oktober

20 november

18 december (een weekje vroeger dan gepland)

In de kijker
Ons creatief atelier

Mireille: ‘Op maandagnamiddag gaat ons creatief atelier door.
Wij zijn een open hobbyclub waar je één keer per week in fijn
gezelschap aan je eigen werkstuk kan werken. Er wordt veel

gelachen, ideeén worden uitgewisseld en er is altijd ruimte
voor een babbeltje en een kop koffie. Nieuwe gezichten zijn

altijd welkom, of je nu al jarenlang creatief bezig bent of nog

maar net begint’

Heb jij ook een talent dat je wil
delen met de buurt?

Heb je een passie voor tai chi, Frans, Engels, boetseren of iets

helemaal anders?

Wij zoeken enthousiaste begeleiders voor korte of langere
cursussen in ons buurtcentrum of in de wijk.

Laat van je horen en bouw mee aan een warme, leergierige

buurt! Interesse? Spring eens binnen of neem contact op via

werftje@mintus.be
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ontdek

Christus-Koning

Niet elke ziekte zie je aan de buitenkant.

Denk aan chronische pijn, extreme
vermoeidheid, migraine, angststoornis-
sen of auto-immuunziekten ... Voor wie
hiermee leeft, zijn onbegrip en een-
zaamheid vaak dagelijkse kost.

De Warmste Week 2025 vlamt dit jaar
voor deze mensen. En onze wijk vlamt
mee. Met het thema ‘Vlammen voor
mensen die onzichtbaar ziek zijn’ wil-

Help mee harten maken

viamt mee!

Gevelharten voor mensen met een
onzichtbare ziekte

len we samen het onzichtbare zichtbaar
maken, en steun en erkenning bieden.

't Werftje zet zich dagelijks in voor het
welzijn van buurtbewoners en sluit zich
met veel warmte aan bij deze campag-
ne. Wegens groot succes herhalen we de
actie van vorig jaar. Door gevelharten
te maken en op te hangen, brengen we
niet alleen solidariteit in beeld, maar
ook verbinding in de buurt.

Kom langs, drink een kopje koffie, ontmoet je buren en draag je steentje bij aan
onze actie door harten te maken of te versieren:

+ Vrijdag 12 september van 14 tot 16 uur

+ Vrijdag 10 oktober van 14 tot 16 uur

+ Vrijdag 7 november van 14 tot 16 uur

g I~ Ook achter de muren van het penitentiair complex in Brugge worden harten

geplooid. Gedetineerden dragen hun steentje bij aan onze actie: een krachtig
teken van verbondenheid en medeleven. We zetten deze hartverwarmende
actie op samen met Feestcomité Kristus-Koning en Buurtwerk Stubbekwartier.
Ook de partners van vorig jaar zijn opnieuw van de partij: Viro vzw, Oranje vzw,

't Laar en De Windroos helpen enthousiast mee om harten te versieren.




Wil jij ook een hart aan je gevel hangen?

Vanaf donderdag 6 november start de verkoop in 't Werftje. Geen voor-
afbestellingen meer: kom gewoon langs tijdens een van de voorkoop-
momenten en neem je gevelhart meteen mee (op = op!).

Een hart kost 19 euro en is 1 meter op 1 meter groot.

Verkoopmomenten in 't Werftje

ledere donderdag en vrijdag in november, telkens van 9 tot 17 uur
(donderdagen 6, 13,20 en 27 november - vrijdagen 7, 14,21 en 28
november)

Extra verkoopmomenten

« Zondag 9 november tijdens Buurt aan de Beurt (11 - 13.30 uur) in
het Baron Ruzettepark

Tijdens ‘Buurt aan de Beurt’ licht het bestuur de krachtlijnen
van het nieuwe beleid toe. Inwoners kunnen er ook in gesprek
gaan met de burgemeester en schepenen.

+ Vrijdag 21 november tijdens Benenwerf (17 - 22 uur) in ’t Werftje

Benenwerf: de fuif voor en door de buurt, zie ook p. 1

+ Zaterdag 29 november tijdens onze kerstmarkt (14 - 17 uur) in
’t Werftje

Een kerstmarkt met creatieve kerstcreaties, gemaakt door
buurtbewoners. Wil je ook een tafel voor jouw werk?
Geef ons een seintje!

Koesterwandeling

Woensdag 3 december - 16 uur

Kerst ... Dat is voor velen een tijd van lichtjes,
gezelligheid, lekker eten en samen zijn. Maar
niet voor iedereen voelt deze periode even
warm. Soms is er ook gemis. Een dierbare die
er niet meer is. Een stukje van jezelf dat je los
moest laten.

Tijdens onze koesterwandeling nemen we
de tijd om stil te staan. We wandelen samen
door de sfeervol versierde buurt, tellen de
verlichte gevelharten en delen - wie dat wil
- een moment van verbinding en herkenning.

Onderweg reiken we vrijblijvende praat-
kaartjes aan: om met z’'n tweeén of in groep
een gesprek te starten, of gewoon om even
bij stil te staan. We eindigen met een warme
chocolademelk en een hartelijke pannen-
koek in 't Werftje.

Bij regenweer maken we het extra knus en
houden we het koestermoment gewoon
binnen.

Eerstelijnspsychologe en
buurtbewoonster Inge
Vancauwenberghe gaat
samen met de groep op

pad tijdens de koesterwan-
deling. Samen ontdekken we
de buurt en hoe we onszelf kunnen koesteren
in deze periode.

ledereen welkom (met of zonder woorden)
op woensdag 3 december om 16 uur aan

't Werftje. Deelnemen kost 2 euro, vooraf
inschrijven is gewenst via werftie@mintus.be.

onze buurt
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_Cathy vertelt

., over de
i gevel-
wandeling

Heel wat buurtbewoners genoten
eind maart van een boeiende gevel-
wandeling. Na een korte inleiding
volgens het originele stratenplan
trokken we samen door de buurt.
Onderweg kregen we heel wat
interessante info over het Stubbe-
kwartier.

Deze wijk telt grote percelen waar
rond de eeuwwisseling allerlei
ambachten en kleine industrieén
bloeiden. Pathoekeweg avant la
lettre zou men kunnen stellen. De
gids lichtte de gebouwen en hun
vroegere functies ter plaatse toe,
wat het extra leerrijk maakte.

Bewoners deelden ook persoonlijke
verhalen en anekdotes. De sfeer zat
goed, het zonnetje scheen en de op-
komst was groot. We leerden meer
over de oorsprong van de woningen,
de geschiedenis van de wijk en de
verschillende bouwstijlen.

Achteraf was er koffie en taart in
het buurtcentrum, waar we gezellig
konden napraten. Een fijne afsluiter
van een geslaagde namiddag.

activiteiten in het vooruitzicht

Vrijdag 24 oktober,
om 15 uur

Jan Ysenbrandt
toont hoe je de
lente in potten
stopt

Na een donkere winter komt er einde-
lijk terug licht en een beetje warmte.
Je wil dan zo snel mogelijk terug kleur
en nieuw leven in de tuin. De eerste hommels en bijen gaan op zoek naar voedsel,
maar voor veel vaste planten is het nu nog te vroeg om te bloeien. Er zijn lege
plaatsen in de tuin en veel kleur is er nog niet te zien. Dat kunnen we oplossen
door lentebloembollen te planten. Zo hebben we kleur wanneer het nodig is en
verdwijnt de plant tegen de zomer als andere planten het overnemen.

De meeste bloembollen zijn evenwel niet inheems. Daarom hebben ze specifie-
ke noden:

+ Bloembollen houden niet van constant natte grond.

« Elke bol moet op de juiste diepte geplant worden.

« Je plant ze tussen september en december.

« Lentebloembollen hebben kou nodig en kunnen goed tegen de winter.

+ Nade bloei mag je het loof niet meteen wegdoen. Laat het staan tot het van-
zelf verdwijnt (rond half juni). Zo kan de bol zich opnieuw vormen en heb jij
volgend jaar een nieuwe plant.

« Laat kleine, wilde (botanische) soorten gerust staan om zich te vermeerderen.

Ze keren vanzelf elk jaar terug.

Heb je geen, of een kleine, tuin maar wel een grote bloempot? Dan kan je de
bollen daarin planten om toch het lentegevoel te voelen.

Op vrijdag 24 oktober gaan we aan de slag, om 15 uur op het Werfplein tijdens
de afterschool buurtbabbel.

Na een korte algemene inleiding over bloembollen vullen we een grote bloem-
pot met bollen. We planten verschillende soorten in laagjes zodat we een
langere bloeiboog krijgen. Na de activiteit trekken we elk naar huis met een
stukje lente in de herfst. Bloembollen die over zijn planten we in het perkje op
het terras van 't Werftje.

Oud of jong, iedereen is welkom. Deelnemen kost 4 euro en inschrijven doe je
via werftie@mintus.be
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Woensdag 8 oktober om 14 uur in 't Werftje

Gratis infosessie:
Ergotherapie en valpreventie
voor het hele gezin

Wist je dat veel valpartijen gewoon thuis gebeuren? Zoals
bij jonge kinderen, tieners of ouders die net iets te snel
de trap nemen?

Ik ben Fran, ergotherapeute bij Mintus. Ik geef graag
praktische tips om je huis veiliger en comfortabeler
te maken. Voor iedereen: van kleine kinderen tot (over)
grootouders.

Wat mag je verwachten?

« slimme tips voor een veilig huis

+ advies over hulpmiddelen en woningaanpassingen

+ info over premies en gratis ondersteuning

« tips voor mantelzorgers

+ hoe je ongelukken voorkomt bij zowel kinderen als ouderen

Of je nu ouder wordt, een jong gezin hebt of mantelzorger bent: je bent
van harte welkom.

We sluiten af met een warme babbel en een gratis kopje koffie.

Fran Maes, Ergotherapeut aan huis
050 326 326 | Fran.maes@mintus.be

“In de herfst mogen de
bladeren vallen, maar jij
niet in huis!”
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Centrum voor Basiseducatie
Brugge-Oostende-Westhoek

Starten met de
smartphone

Onze vrijwilligers Rati en Martine van ‘de
cultuurvlinders’ organiseren samen met
Ligo een laagdrempelige lessenreeks
speciaal voor mensen die weinig ervaring
hebben met smartphones of tablets. De
cursus is gratis en bedoeld voor wie niet
lang naar school ging.

In deze reeks leer je:

+ bellen en berichten sturen

+ je contacten beheren

+ een foto maken en opslaan

+ een app instaleren

+ jeinstellingen aanpassen

+ informatie zoeken via het internet

Vrijdag 10/10, 24/10, 14/11, 28/11 en
12/12 om 13.30 uur in buurtcentrum
't Werftje.

Inschrijven via brugge@ligo-regiobow.be
of 050 34 15 15. Je wordt uitgenodigd
voor een gesprek op donderdag 25/09.
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Poézie leeft in
de buurt!

Kom luisteren in 't Werftje

In het kader van de Poézieweek organiseert buurtbewoner Geert Viaene
(Werfstraat) op vrijdagnamiddag 30 januari 2026 om 14 uur een interactieve
gedichtennamiddag in 't Werftje. Laat je meevoeren door een magische
samensmelting van woorden en muziek. Enkele buurtbewoners sluiten de
namiddag af met eigen gedichten, waaronder Franky De Backer. Ook Nele
Ghyssaert, vrouw van dichter en buurtbewoner wijlen Mark Braet, brengt een
gedicht van zijn hand.

Sier je ruit met een gedicht

Wil je tijdens de Poézieweek een gedicht op je ruit, zodat de hele buurt
kan meegenieten? Laat het ons weten voor 1 november 2025.

+ Geert zoekt een passend gedicht in zijn gedichtenbundels. [Elf R

« Je kan ook een gedicht kiezen op de site van Mark Braet. i
o B
Samen met het Feestcomité Kristus-Koning maken we dat dit gedicht op
jouw ruit verschijnt in januari 2026. Meer info via werftje@mintus.be of
welkom@feestcomitekristuskoning.be.

« Of je maakt zelf een gedicht.

Colofon

Verantwoordelijke uitgever:
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Ontwerp: digicreate.be | Druk: Mediatopper
Papier: 100% gerecycleerd

Schrijf een gedicht
op een ruit

Heb je een vaste hand? Heb je een mooi en
duidelijk geschrift? Heb je zin om woordkunst
op ruiten te schrijven? Dan ben jij de persoon
die we zoeken om naar aanleiding van de
Poézieweek gedichten op ruiten van buurtbe-
woners te schrijven. Geef ons een seintje via
werftje@mintus.be. Wij staan in voor het
materiaal, je buurtgenoten voor het warme
onthaal.

Foto’s: Autumn Mott Rodeheaver (foto valpreventie), buitenleven.nl
(foto plant een bloembol), Truus Barremaecker, Jean-Pierre Strubbe
en Filip Ballegeer (foto’s graffitiworkshop), Ann Vandewalle (foto
modderkeuken), Truus Barremaecker

Teksten: Els Van Kouteren, Wim Taets, Joseph C., Hanne V.,

Jan Ysenbrandt, Cathy T., Fran Maes, Ann Vandewalle,
Truus Barremaecker



